
  

Actions plastiques TPS 

Verbe : ACCOLER 

Matériel : 

- Colle blanche, pinceaux, feuilles de papiers colorés (assez épaisses), pailles 

(de différentes longueurs coupées au préalable par l’adulte), ciseaux. 

Pour la mise en valeur : 

-Peinture, pinceaux.  

Consignes : 

1. Etaler la colle  avec un pinceau sur la feuille. 

2. Poser les pailles sur la feuille, en les mettant côte à côte (l’une contre 

l’autre). (L’orientation des pailles peut changer. On peut réaliser 

plusieurs groupes de pailles.). 

Mise en valeur … 

3. Laisser des traces de peinture  au doigt ou avec le  pinceau. 

(Penser à harmoniser les couleurs  des pailles / des feuilles/de la peinture). 

 

 

 

 

Ici les pailles ne sont pas accolées les unes aux autres. 



  

Actions plastiques TPS 

Verbe : APLATIR 

Matériel : 

-Feuilles  de papiers  de couleur (format variable selon le type de production 

(individuelle ou en groupe) et la taille des objets aplatis), objets en volume 

faciles à aplatir (coupelles en papier colorées, gobelets en plastiques, etc.), 

colle, pinceaux. 

Pour la mise en valeur : 

-Pinceaux, gouache, (gommettes).  

Consignes : 

1. Disposer et coller les volumes créés ou existants (coupelles, gobelets, 

etc.)  sur la feuille. 

2. Les aplatir avec les mains ou les pieds ou un outil. 

Mise en valeur… 

3.  Peindre  la feuille (aplats de couleurs, traces ou empreintes d’objets) 

et/ou peindre les objets aplatis. 

4. (Coller des gommettes). 

 

  



  

Actions plastiques TPS 

Verbe : COURBER 

Matériel : 

-Polystyrène ( plaque de 18 x 8 cm environ), colle blanche, pinceaux, bandes 

de papiers colorés (1,5 ou 2 cm sur 14 ou 16 ou 20 cm de long environ). 

Consignes   : 

1ère proposition : 

Fabriquer  des anneaux   en courbant  les bandes de papier  puis en collant 

leurs extrémités. Les fixer sur la plaque de polystyrène avec de la colle ou en 

les insérant dans une fente. 

Réaliser une chaîne avec plusieurs anneaux. 

Réaliser d’autres formes  fermées présentant des courbes. Les coller sur la 

plaque. 

2ème proposition ( non illustrée) : 

1. Disposer un peu de colle  sur le bord d’une des longueurs  de la  

plaque de polystyrène. 

2. Poser et appuyer l’extrémité  d’une bande  de papier sur la  colle. 

Continuer  ainsi avec plusieurs bandes de papier sur toute la 

longueur de la plaque. 

3. Faire de même sur l’autre longueur. 

4. Retourner la plaque.  Disposer de la colle au bord des deux 

longueurs. 

5. Prendre et courber chacune des bandes de papier  et les coller  (dans 

le même axe). 



  

Actions plastiques TPS 

Verbe : ETIRER 

Matériel : 

-Papier Canson noir (forme et format au choix), ouate de rembourrage, colle 

blanche, pinceaux, brosses , encres colorées. 

 

Consignes  : 

Manipuler différents outils pour comprendre le geste d’étirement. 

Etape 1 : 

1. « Tu étires la ouate. » >l’adulte fait devant l’enfant. 

2. « Tu étales la colle sur la feuille noire. » 

3. « Tu poses la ouate sur la colle. » 

              Etape 2 (après séchage) : 

1.  « Tu étires la goutte d’encre déposée sur la feuille avec le 

manche du pinceau. » 

2. « Tu étires l’encre sur la ouate avec la grosse brosse. » 

  



                                                                                                                                                               

Actions plastiques TPS 

Verbe : MOUILLER-ESSORER 

Matériel : 

-Bassines, eau, tissu blanc (35 x 35 cm environ), encres colorées, toile cirée 

(ou autres protections pour tables), pinceaux,  gants. 

Pour la mise en valeur : 

-Scotch, boîtes à camembert, assiettes jetables, gobelets ou tout autre objet 

permettant de  supporter et  de disposer les tissus dans l’espace (par 

exemple : cintres, corde à linge, …) 

Consignes : 

1. Mouiller le tissu puis l’essorer. 

2. Etaler le tissu sur la toile cirée. 

3. Projeter  (ou laisser tomber)  à l’aide d’un pinceau des gouttes 

d’encre sur le tissu. 

4. Essorer à nouveau. 

Mise en valeur … 

5. Laisser sécher puis disposer les tissus sur les objets ou les suspendre 

pour créer une production commune. 

 



  

Actions plastiques TPS 

Verbe : RECOUVRIR  (UN VOLUME) 

Matériel : 

-Carton, scotch, ciseaux, morceaux de tissus (mais aussi bouchons en liège, 

pailles, ouate, papier, etc.), colle blanche, pinceaux, peinture 

Consignes : 

 L’adulte construit un volume en carton  (prisme triangulaire  par exemple). 

1ère proposition : 

Peindre au doigt le volume en carton. 

ou 

1. Déchirer  ou découper des morceaux de papier de différentes 

couleurs. 

2. Etaler la colle sur le carton. 

3. Poser les morceaux de papier  et appuyer fort. 

Mise en valeur… 

4. Assembler les volumes pour en créer un plus grand. 

2ème proposition : 

1. Mettre de la colle au pinceau partout. 

2. Déchirer des morceaux de papier, les poser et appuyer. 

3. Poser   les morceaux de tissus, les pailles, le liège, la ouate  et 

appuyer. Recouvrir tout le  carton. Laisser sécher. 

4. Ajouter de la peinture en utilisant les doigts. 



  

Actions plastiques TPS 

Verbe : REMPLIR 

Matériel : 

-Bouchons en liège, couvercles de boîtes (fromage par exemple), papier de 

soie, colle blanche, pinceaux, feuilles de papiers  colorés, peinture. 

Consignes : 

1. Utiliser les couvercles  comme gabarits pour tracer plusieurs formes 

sur la feuille. 

2. Coller quelques couvercles  sur la feuille . 

3. Etaler la colle à l’intérieur des  couvercles et des formes. 

4. Coller les bouchons ou les boules de papier de soie froissé  à 

l’intérieur des couvercles et des formes  pour les remplir. 

5. Faire des empreintes de bouchons à la peinture dans les formes ou 

les couvercles restants. 


